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Календарный учебный график ГБДОУ ЦРР– детского сада № 68 «Росток» Красносельского района 

Санкт-Петербурга является нормативным документом, регламентирующим организацию 

образовательной деятельности. Разработан в соответствии с: 

 

 Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 

o «Об у т в е р ж д е н и и  ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

с т а н д а р т а  д о ш к о л ь н о г о  образования» (далее – ФГОС ДО); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.01.2019 №31 «О внесении изменения 

в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

o № 1155»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 

№19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» (далее 

– СП 2.4.2.4283-26); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»» 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

  СП 2.1.4284-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также к условиям деятельности хозяйствующих 

субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказания услуг»; 

  

o Уставом ГБДОУ ЦРР детского сада №68 Красносельского района Санкт-Петербурга; 

 Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ ЦРР детского сада №68 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

 

Режим работы ГБДОУ ЦРР детского сада №68 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

Режим работы: 12 часов (с 7.00 до 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, выходные дни – суббота, 

воскресение и праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

1. Количество возрастных групп 
Таблица 1 

возрастная группа направленность количество групп 

Группа раннего возраста (2-3 года) общеразвивающая 2 

Младшая группа дошкольного возраста (3-4 года) общеразвивающая 1 

Средняя группа дошкольного возраста (4-5 лет) общеразвивающая 1 

Старшая группа дошкольного возраста (5-6 лет) общеразвивающая 1 

Подготовительная к шк о ле  группа  
дошколь ного  

возраста (6-7 лет) 

общеразвивающая 1 

Группа кратковременного пребывания 
(разновозрастная) 

общеразвивающая 2 

Общее количество возрастных групп 8 
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Продолжительность учебного года 

Во всех возрастных группах продолжительность учебного года составляет 12 

месяцев, с 01 сентября 2026 года по 31 мая 2027года  

 

2. Продолжительность учебной недели 

Группы функционируют в режиме пятидневной рабочей недели (понедельник – 

пятница). 

 

3. Летний оздоровительный период 

Продолжительность летнего оздоровительного периода - с 13 июля по 31 августа 2025 

года. 

В летний период в форме занятий могут проводиться только физкультурные и 

музыкальные занятия, остальные направления образовательной программы 

реализуются в иных формах совместной деятельности, обеспечивающих всесторонне 

развитие обучающихся.  

Также педагоги организуют самостоятельную деятельность детей. Предпочтение 

отдается физкультурно- оздоровительным мероприятиям, музыкально-

художественной деятельности, подвижным и спортивным играм, продуктивным видам 

деятельности, экспериментированию, целевым прогулкам, играм и наблюдениям 

в природе. При благоприятных погодных условиях утренний приём и утренняя 

гимнастика в группах дошкольного возраста, а также физкультурные занятия, могут 

быть организованы на улице. Увеличивается продолжительность прогулки. Выход на 

прогулку осуществляется после второго завтрака – в первой половине дня, и не позже 

16.00 во второй половине дня, после полдника. 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками,  

а также праздничные дни в течение учебного года 

 

 

 4 ноября 2026 года; День народного единства 

 31 декабря-10 января 2027 года; Новый год 

 21-23 февраля 2027 День защитника отечества 

 07-09 марта 2027 Международный женский день 

 1,2,3 мая 2027 года; Праздник весны и труда 

  9-11 мая 2027 года; День победы 

 12 июня 2027 года. День России 

 

4. Регламентирование деятельности в течение дня. 

Порядок организации занятий с обучающимися раннего и дошкольного возраста, 

продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки регламентирован 

учебным планом. 

 

7.Педагогическая диагностика 

 

Педагогическая диагностика осуществляется без отрыва от образовательного 

процесса и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений 

детей, динамики их развития. В соответствии с ФГОС ДО, результаты 

педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории); 

оптимизации образовательного процесса, повышения качества оказания образовательных услуг. 
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Стартовая диагностика осуществляется в сентябре, после окончания адаптационного периода. В 

случае поступления ребенка в ДОО в течение учебного года, стартовая диагностика 

осуществляется после завершения адаптационного периода с даты поступления.  Заключительная 

диагностика обучающихся осуществляется с 15 по 30 мая, перед началом летнего 

оздоровительного периода. 

 

Сроки проведения психолого-педагогической диагностики: 

С 2 сентября по 27 сентября 2026 года – диагностика интеллектуальной сферы 
С 1 октября по 25 октября 2026 года – диагностика социально-эмоциональной сферы 
С 3 февраля по 14 февраля 2026 года – диагностика психологической готовности к школе 

С 1 апреля по 18 апреля 2026 года – диагностика интеллектуальной сферы 

С 5 мая по 23 мая 2026 года – диагностика социально-эмоциональной сферы 

 

Перечень проводимых праздников для воспитанников: 

Осенние праздники – с 14 октября по 1 ноября 2026 года 

Новогодние праздники – с 16 декабря по 31 декабря 2026 года 

День защитника Отечества – с 17 февраля по 21февраля 2027 года 

Международный женский день 8 марта – с 3 марта 20267по 13 марта 2027 года 

Выпускной бал конец апреля-начало мая 2027 года 

 

 
График проведения культурно-досуговых мероприятий 

 

Мероприятия 

Группы 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Младшие 

группы 

дошкольного 

возраста 
(3-4 года) 

Средние 

группы 

дошкольного 

возраста 
(4-5 лет) 

Старшие 

группы 

дошкольного 

возраста 
(5-6 лет) 

Подготовительные к 

школе группы 

дошкольного 

возраста 
(6-7 лет) 

Праздники Тематические 

сентябрь   
+ + + Здравствуй, 

детский сад! 

октябрь   
+ + + Осенние 

посиделки 

декабрь 
+ + + + + 

Новогодняя 

сказка 

февраль   + + + 
Масленица 

март 
+ + + + + Весенняя 

капель 

Май 

День Победы 

   
+ + 

Спортивные 

Январь 
Зимние 

олимпийские 
игры 

 
 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 
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